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Fitnesstraining

Individuelle Beratung fur ein gezieltes Gesundheits- und Fitnesstraining

Medizinische Trainingstherapie nach Verletzungen oder bei anderen
korperlichen Beschwerden

Personliche Betreuung durch dipl. Sporttherapeuten

Optimale Vernetzung mit Physiotherapeuten im Team

Von QualiCert zertifiziert und somit von Zusatzversicherungen der Kran-
kenkassen anerkannt

*Follow: Nur nach einer Physiotherapeutischen Behandlung im
CAREFIT

Preise: 1 Jahr 1188.-
CHF inkl. MwSt. 6 Monate 756,—
3 Monate Follow* 378.-
Wann: Montag - Freitag 08:00 - 20:00 Uhr
Samstag 08:00 - 14:00 Uhr

Zusatzangebote: Physiotherapie, Osteopathie, medizinische Massage,

Herz-, Lungen- und Seniorengruppen, Spica, Pilates,
Beckenbodentraining, Riickbildungskurse

CAREFIT

THERAPIE TRAINING KURSE



