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Vanessa Zimmer

Bewegungspadagogin mit Sportmedizin BGB Schweiz

Weiterbildungen/Kompetenzen

Klassische Massage

Faszienbehandlung

Reflexzonentherapie (FRZ)

Bindegewebsmassage

Lymphdrainage

Triggerpoint

medizinische Trainingstherapie (MTT) in Ausbildung

Sprachen
Deutsch
Englisch

Standorte
Hallenbad Kilchberg
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